Ganz schoén was los: Am Steg freffen sich Jung und Alt,
Leistungssport und Breitensport geben sich die Hand. Fur
viele ist das Schénste am Rudern das unmittelbare Erle-
ben der Natur mit den vielen unterschiedlichen Stimmun-
gen, die der See zeigt - kurzum: eine Stunde Urlaub.

Beim Wanderrudern sind die FlUsse und Seen des ndhe- Die Ruderer der Trainingsmannschaft kénnen zahlreiche Das erste Mal im Einer - das ist fUr jeden mit Bauchkrib-
ren Umlandes das sehenswerte Ziel der Exkursionen, die Erfolge vorweisen: Melanie und Leonie holten sich in die- beln verbunden. Aber mit fachkundiger Einweisung
ein gehoriges MaB an Ausdauer verlangen. sem Jahr den Bayerischen Meistertitel. meistert Tobias die Herausforderung.



Kontakt

Waginger Ruderverein e.V.

www.wadinger-ruderverein.de
vorsitzender@waginger-ruderverein.de

1. Vorsitzender:
Holger Osterkamp
Lindenweg 4
83379 Wonneberg
Tel. 08681 698494

Bootshaus:

Strandbad Seeteufel

an der StraBe von Waging nach Taching,
direkt am Waginger See

Besuchen Sie uns doch einfach an unseren Ubungstermi-
nen und gewinnen Sie einen persénlichen Eindruck von
unserem Verein und dem Rudersport. Die Ubungstermine
finden Sie stets aktuell auf der Homepage des Vereins.
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Wir stellen uns vor
Jugendarbeit und Schulsport

Junge Menschen, die im Verein aktiv sind, finden soziale
Kontakte und halten sich fit. Beim Waginger Ruderverein
haben Jugendliche und Kinder verschiedene Moglichkei-
ten, mit dem Rudersport in Kontakt zu treten. Unsere Sport-
Arbeitsgemeinschaften, die wir mit vier Schulen im Land-
kreis betreiben, sind ein erweitertes Schulsportangebot. Ta-
lentierte und begeisterte Kinder finden so den Weg in un-
sere Talentférdergruppe und in die Trainingsmannschaft.
Solche Sport-Arbeitsgemeinschaften existieren mit der
Médchenrealschule in Sparz, der Hauptschule Waging,
der Reiffenstuel-Realschule und dem Annette-Kolb-Gym-
nasium in Traunstein. Neben dem Schulsport haben wir
eine Jungen- und eine Maddchenmannschaft, die regel-
mdaBig trainieren.

Leistungssport

Wer den Willen hat, Leistung zu bringen und sich mit ande-
ren zu messen, der kann sein Potenzial in der Trainings-
mannschaft ausreizen. Unsere Jugendlichen sind seit Jah-
ren auf den nationalen wie intfernationalen Regatten im
deutschsprachigen Raum zu Hause und bringen mit schd-
ner RegelmdaBigkeit Erfolge nach Hause. Bei den Bayeri-
schen Meisterschaften 2007 konnten die Waginger Rude-
rer fUnf Titel nach Hause fahren.

Breitensport und Wandern

Wem das Training fur Wettk&mpfe zu anstrengend ist, der
findet trotzdem seine Nische bei den Waginger Ruderern.
Ist der See doch ein ganz besonders reizvolles Ruderrevier:
So ist der Waginger See normalerweise nicht von starken
Wellen gebeutelt, und wenn doch, kann man die Strecke
so legen, dass man mit dem Boot im Windschatten des
Landes fahrt. Da geben die beiden Seen mit ihrer unter-
schiedlichen Ausrichtung viel Spielraum.

Richtig reizvoll, aber auch fordernd ist das Wanderrudern.
Viele der Gebirgsseen in unserer N&he wie Chiemsee,
Achensee oder Walchensee waren schon Ziel ausge-
dehnter Wanderfahrten. Und auch auf Flissen wie der Do-
nau finden regelmdaBig Wanderungen statt. Sie verbinden
das touristische Interesse mit dem Ausdauersport Rudern.

Waginger

Der Waginger
Ruderverein e.V.
stellt sich vor

Breitensport
Leistungssport
Natur erleben



